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A B S T R A C T        A R T I C L E I N F O 

 

Can also be an expression of the quality of the spaces. Therefore, 

happiness can be considered as vitality, a basic quality in urban spaces. 

This research aims to explain the criteria of the happy city in urban 

planning in Salmanshahr city. This research is descriptive-analytical 

and the data collection method is field. Using theoretical foundations 

and research background, a questionnaire was designed and 400 

questionnaires were distributed among the statistical population using 

Cochran's formula. Data analysis was done using SPSS software in the 

form of descriptive and inferential analysis. According to the review of 

the theoretical background of the research as well as the study of the 

theoretical foundations, the most important environmental variables 

that can affect the happiness of citizens were identified. These 

variables are: visual beautification of the city, access and 

transportation, housing, life and vitality, sense of security, social 

interactions, territorialism and sense of belonging, green space and 

nature, environmental health, tourism spaces, play and sports spaces, 

income and employment. which are divided into five general 

dimensions, visual, physical, socio-cultural, environmental, urban and 

economic services and facilities. The findings of the research show 

that the average feeling of happiness based on the Vinhoven method 

among the citizens of Salmanshahr city was 5.65 out of 10. According 

to the results of the Sperman correlation coefficient test, all research 

variables are related to the dependent variable of the research 

(happiness) and also according to the results of the Kruskal-Wallis test, 

the investigated indicators have a significant difference among the five 

areas of Salmanshahr city.  
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Extended Abstract 

Introduction 

The new cities that have emerged with the aim of increasing the facilities and improving the 

quality of life and attracting the overflow population of the provinces, have not been able to 

provide the population they need and the people have not welcomed it because they have been 

unable to meet the needs of the residents. Therefore, it has become a place of dormitories and its 

urban spaces are empty of people during the day. Interactions, social trust in new cities are at 

low levels and its urban spaces are boring and monotonous. In general, it can be said that these 

spaces have not been able to meet the psychological and physical needs of the citizens. The 

purpose of this research is to explain the criteria of happy city in urban planning in Salmanshahr 

city in Mazandaran province. With the proper design of urban spaces, in addition to improving 

the quality of urban life, we can improve positive emotions in the environment and reduce 

negative emotions, thereby improving the interaction between the person and the place. For this 

purpose, in this research, the effectiveness of urban design dimensions (functional, visual, 

shape, etc.) in improving the positive emotions and satisfaction of citizens is investigated, and 

solutions are presented to improve people's happiness in Salmanshahr city. 

 

Methodology 

The current research is descriptive-analytical and based on library studies and field 

investigations in the form of a questionnaire. According to the subject of the research, the 

statistical population of this research includes all citizens who live in Salmanshahr city, which 

according to the census of 2015, the population of Salmanshahr city was 9656 people. Survey 

method and questionnaire technique are used to collect information related to the case sample. 

Due to the large size of the statistical population, the Cochran sampling method is used to 

collect the data. The appropriate size for the statistical sample was estimated to be around 384 

people according to the Cochran formula. Finally, for more certainty, 400 questionnaires will be 

completed and included in the analysis. The sample members will be selected randomly 

according to the size of the investigated sub-communities (Salmanshahr city) and after 

collecting the desired questionnaire, the data will be analyzed using LIZREL statistical software 

and Sperm's correlation coefficient test and Kruskal-Wallis test were analyzed. 

 

Results and Discussion 

According to the review of the theoretical history of the research as well as the study of the 

theoretical foundations, the most important environmental variables that can affect the 

happiness of citizens were identified. These variables are: visual beautification of the city, 

access and transportation, housing, life and vitality, sense of security, social interactions, 

territorialism and sense of belonging, green space and nature, environmental health, tourism 

spaces, play and sports spaces, income and employment. which are divided into five general 

dimensions, visual, physical, socio-cultural, environmental, urban and economic services and 

facilities. Before dealing with the relationship between happiness and these variables, we will 

first analyze the status of these variables in the entire statistical sample and the studied areas to 

determine which region is in favorable condition and which one is in unfavorable condition. The 

data shows the average points obtained from the questionnaire for each index in the statistical 

sample, which shows that the variables of accessibility and transportation, visual beautification 

of the city, access to play and sports spaces, and income in the entire statistical sample are not in 

a favorable situation, and the rest of the variables are average. Their score is higher than the 

theoretical average of the data and they are in a relatively favorable situation. According to the 

results, among the urban areas, in areas five and one, all dimensions are at an average level and 

close to the theoretical mean (3). In area four, all dimensions except the visual-physical 

dimension are at an average level. In area three, Socio-cultural and economic dimensions are at 

a suitable level and in region two, only the score of the socio-cultural dimension is higher than 

the theoretical average. In the entire statistical sample, the visual and physical dimension and 

the dimension of urban services and facilities are not in a favorable situation with a score lower 

than the theoretical average. 



Conclusion 

According to the results of the Sperman correlation coefficient test, all research variables are 

related to the dependent variable of the research with a significance level of less than 0.05, and 

according to the value of the correlation coefficients, this relationship is positive. Among the 

research variables, employment, income, visual beautification of the city, access to green 

spaces, access to play spaces and tourism have the most relationship as dependent variables. 

And likewise, according to the results of the Kruskal-Wallis’s test, the investigated indicators 

have significant differences among the five areas of Salmanshahr city (p < 0.05). According to 

the results of this section, in terms of the selected indicators of Shad Shahr, the level of research 

indicators in different areas is not the same, which is similar to the results of the research of 

Akbari and Eltiam Nia (2021), Atashbar and Ilanlu (2021), Okulicz-Kozaryn (2017) is 

consistent. 
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 زین یشهر یفضاها در یشاد زانیبوده و م یمؤثر بر شاد یعامل یشهر یشهر و فضاها تیفیک
 در هیپا یتیفیک ،یرا همچون سرزندگ یشاد توانیرو م نیا فضاها باشد. از تیفیاز ک ینمود تواندیم

 در شهری ریزی برنامه در شاد شهر معیارهای تبیین با هد ، هشپژو . ایندانست یشهر یفضاها
باشد و روش گردآوری تحلیلی می -این پژوهش از نوع توصیفی. است گرفته سلمانشهر صورت شهر
نامه طراحی گردید و با باشد. با استفاده از مبانی نظری و پیشینه تحقیق پرسشها میدانی میداده

 استفاده با هاداده تحلیل و عدد میان جامعه آماری توزیع گردید. تجزیه 400استفاده از فرمول کوکران 
 یبا توجه به بررس .است شده انجام استنباطی و توصیفی هایتحلیل قالب و در SPSS نرم افزار از

بر  توانندیکه م یطیمح یرهایمتغ نیترمهم ،ینظر یمطالعه مبان نیپژوهش و همچن یسابقه نظر
شهر،  یبصر یباسازیعبارتند از: ز رهایمتغ نی. ادندیگرد ییباشند، شناسا رگذاریتأث شهروندان یشاد

و  ییقلمروگرا ،یماعتعاملات اجت ت،یحس امن ،یو سرزندگ اتیو حمل ونقل، مسكن، ح یدسترس
و ورزش،  یباز یفضاها ،یگردشگر یفضاها  ،یبهداشت مح عت،یسبز و طب یحس تعلق، فضا

خدمات و  ،یطیمح ستیز ،یفرهنگ - یاجتماع ،یکالبد یبصر ،یپنج بعد کلدرآمد و اشتغال که در 
 احساس میانگین دهد،می نشان پژوهش هاییافتهاند. شده یبند میتقس یو اقتصاد یامكانات شهر

 نتایج طبق. است بوده 10 از 65/5 شهر سلمانشهر شهروندان بین در وینهوون روش مبنای بر شادی
 در )شادی( وابسته پژوهش متغیر با پژوهش متغیرهای تمامی اسپرمن، همبستگی ضریب آزمون
 در بین بررسی مورد هایشاخص والیس -کروسكال آزمون نتایج طبق همینطور و هستند ارتباط
 است. معنادار تفاوت دارای سلمانشهر شهر گانهپنج مناطق
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 و پیشینه پژوهش مقدمه
 یمرزها در داخل م و کالاهامرد ه،یاطلاعات، سرما ها،دهیا عیسر ییهستند که با گردش و جابجا «نقاط ذوبی»شهرها 

 (Loo & du Verle, 2017:23). شوندینقاط جهان مشخص م ریشهر و با سا

 یهاحواله و یدیتول یو خرو  کالاها ،یانسان یو استعدادها یورود محصولات کشاورز قیهرها از طر گذشته در

 (Hilling, 2022:103: Taffe et al, 2021:1)د)داشتن مجاور ییبا مناطق روستا یتریقو اریمهاجران، رواب  بس

 یبانیکارآمد پشت یالمللنیب یهابنادر و فرودگاه توس که  یشهرها و بازار جهان یهاشبكه قیزه شهرها اغلب از طرامرو.

متصل  به هم شتریب کنند،یم تیریمد ترنییپا یهانهیرا با هز یو مصرف یدیتول یاز کالاها یمیکه حجم عظ شودیم

هارم های سوم و چدر بخش هژیانبوه، به و یاستفاده از اقتصادها یبرا اندازه شهرهاجه،یدر نت (Loo, 2022:1). شوندیم

جهان  تیدو سوم جمع از شیکه ب رودی، انتظار م2050سال  ( تاKrugman, 2019:507) شوندمی اقتصاد دانش، بزرگتر

 نیهم ترم (. 2018 ملل،مان اند )سازداده یرا در خود جا شتریب اینفر  ونیلیم 5از آنها  یاریکنند که بس یدر شهرها زندگ

د )مغانی رحیمی، باشنیم و خاك آبی آلودگ ،یسرزندگ نبود هوا،ی آنان؛ آلودگ کلان شهرها در حال حاضر همهی ژگیو

1399 :131.) 

به  دی؛ نگاه کن"یهای شهریامپراتور"بزرگ ) اسیدر مق یتجمعات شهر نیدر حال ظهور، معضل ب "یقرن شهر"در 

است که  هشد لیمبرم تبد یاستیو س یموضوع علم نیبه ی، انسان اسیدر مق ینی( و شهرنش2021ن، و همكارا 1زریگل

 یهافرصت ژهیوبه تالیجید یفناور ر،یاخ یهاطلبد. در سالمی مؤثر را یاستیهای سو پاسخ یاصل یلیتحل یكردهایرو

 یزندگ یدگیچیپ تیریفته از شهروندان در مدگرالهام رمتمرکزیغ دگاهید یرا برا یدیو جد نشدهینیبشیپ یهاداده

بلكه  ستند،یمنفعل ن یگرانیباز گریشهروندان د .(Kourtit, 2020:22)« دیدج یشهر یایدن»ارائه کرده است. در  یشهر

گذارد. توجه به می ریتأث ندهیو آ یفعل یبر شهرها شانیها و رفتارها تیاولو مات،یهستند که تصم یو فعال یعوامل شناخت

نقش  ریتاب آور و فراگ دار،یپا یاست که در آن شهرها یشهر یایهای معاصر دنیژگیاز و یكیروزمره  یزندگ  یمح

در نردبان رفاه انسان به خود اختصاص داده  یبرجسته ا گاهیجا یریپذ ستیو ز یزندگ تیفیکنند. کمی فایغالب را ا

 نیتوان چنمی کنند. اما کجا یخواهند در آنجا باشند و زندگمی هستند که مردم ییقابل سكونت مكان ها یاست. شهرها

 .(Kourtit et al, 2022:2) کند؟می نییرا تع ییشهرها نیچن تیجذاب یزیو چه چ افت؟یرا  ییمكان ها

 از آب و دکنندگانیبازد ایها، درك ساکنان مكان تیجذاب یریگاندازهیبرا یگذشته، مطالعات متعدد یهادر طول سال

در شهر توس  ساکنان آن و ... انجام شده  یریپذستیدرك ز ،یشهر  یدر مح یزندگ  یشرا تیفیک ،یشهر یهوا

و  3یوی؛ ر2008و همكاران،  2ی)به عنوان مثال، ل یشهر یشاد تیوضع ایشهروندان  یگیهمسا تیرضا راً،یاست. اخ

؛ 2020، 7و همكاران وسفی؛ 2021، 6ن و لكنس؛ کارلس2018، 5؛ بالاس2016و همكاران،  4دای؛ آلم2014همكاران، 

 . )2020و همكاران،  8والستروم
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 یشاد نیها تأمدولت یکه هد  اصل کندیم تینكات کفا نیذکر ا یشهر یدر توسعه فضاها یشاد تیاهم انیدر ب

توسعه  یی  نهااز اهدا یكیشهروندان  یشور و نشاط و شاد نیتأمو (Veenhoven, 2017:2)  است شهروندان شتریب

های سازمان عد در بحثبه ب 2000است که از سال   داریتوسعه پا یمحور میاز مفاه و( 19، ص 1400جمینی، ) داریپا

 یروان یازهایو ن یفطرهای خواسته نیتریاز ضرور یشاد ساحسا (Oraki, 2019:23).ملل در نظر گرفته شده است

 (. 63 :1401صادقی و همكاران، )رود می انسان به شمار

از  یناشاحساس  و با دارد یمیمستق ریشهروندان تأث یبه زندگ دیبر شاخص ام یشاد دهدینشان م هایبررس ،نیهمچن

ی شتریب یهاتیموفق گران،یبا د سهیکه افراد شادتر در مقا یاارتباط دارد؛ به گونه زیافراد ن یدر زندگ زیآمتیموفق جینتا

شاخص  تیاهم لیدل (Lawrence et al, 2015:11: Diener & Chan, 2011:45). اندخود کسب کرده یزندگ در

 نیشهر پس از تأم نیپرداز شهر شاد(،  هینظر نی)اول 1یمونتگمر دگاهیاز د ،یشهر یفضاها داریدر توسعه پا یشاد

ها بكاهد؛  یساند و ازسختلذت را به حداکثر بر دی: شهر بادینما نیتأم را ریموارد ز دیمانند غذا و مسكن، با هیاول یازهاین

را ارائه  میکه آرزو دار یحرکت وساخت زندگ ،یواقعی کند؛ به ما آزاد تیهدا یما را به سمت سلامت یضیمر یبه جا

از همه ما  شتریدهد؛ ب اختصاص افراد نیب نهیو هز یسخت ح،یعادلانه فضا، خدمات، امكانات، لذت و تفر یاوهیدهد؛ به ش

 دیو با بخشدمی معنا یتوانمند کند که به زندگ هابهیها وغر دوستان، خانواده نیب یهان گروهترکردیرا درساخت وقو

به ما  نیو همچن دیگشایوتعاون م یوهمكار یكدلی یو درها را بسو ردیوجشن بگ دینما قیسرنوشت مشترك ما را تصد

 .(19 :1400جمینی، ) مییبرآ یشادمان یعنیچالش قرن معاصر  نیکرد که از عهده بزرگتر خواهد کمن

 اند،آمده ها پدیداستان جمعیت سرریز جذب و زندگی کیفیت ارتقای و امكانات افزایش هد  با که جدید شهرهای

 انناتو ساکنان ینیازها تامین در که زیرا انداستقبال نكرده آن از مردم و نمایند تامین را خود نیاز مورد جمعیت نتوانسته

 عاملات،ت. است از جمعیت خالی زرو در آن شهری فضاهای و است شده تبدیل خوابگاهی مكانی به صرفاً اینرو از .اندبوده

 در. هستند یكنواخت و هخسته کنند آن، شهری فضاهای و دارد قرار پایینی سطوح در جدید شهرهای در اعتماد اجتماعی

 ( 2:  1396 ی،سازند )کریم برآورده ار شهروندان فیزیكی و روانی نیازهای اندنتوانسته فضاها این که کرد بیان توانمی کل

با  باشد.یمازندران تان می در شهر سلمانشهر در اسشهر یزیشهر شاد در برنامه ر یارهایمع نییتب هد  از این پژوهش

داده  اارتق  یحدر م مثبت را جاناتیه میتوانیم ،یشهر یزندگ تیفیعلاوه بر ارتقا ک یشهر یمناسب فضاها یطراح

 نیظور در امن نیهم کند. بهیم دایفرد و مكان ارتقاء پ انیتعامل م لهیوس نیرا کاهش داد، بد یمنف جاناتیشود و ه

 تیرضا بت وعواطف مث یدر ارتقا (و.. ختیر ،ی، بصریعملكردی )شهر یابعاد طراح یاثرگذار زانیپژوهش م

آن جهت که هد   از گردد.می مانشهر ارائهمردم در شهر سل یشاد یارتقا یبرا ییشود و راهكارهامی یشهروندان بررس

هر با وجود ر سلمانشنه شهشهروندان بوده است و متاسفا یبرا یزندگ تیفیامكانات و ک یمدرن ارتقا یشهرها جادیاز ا

پژوهش مورد  نیا در اتگرفته شد  میمنظور تصم نیراستا موفق باشد، به هم نیو ... آنطور نتوانسته در ا میهای عظبر 

های صبار به تبیین شاخ نوآوری این تحقیق، شامل این مورد است که برای اولین .رندیقرار بگ یهد  مطالعه و بررس

پذیرفته قی صورت نهای آماری پرداخته شده است و تاکنون چنین تحقیشهر شاد در شهر سلمانشهر با استفاده از روش

 است.

  

                                                           
1. Montgomery 
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  ینظر مبانی

 ,Danaee,et al)  گـردد یمحسوب م یزندگ تیفیک یروانـــ یهامؤلفه نیو نـشـاط از مهمتر یادش مفهوم شادی:

بـه   (.Buss, 2000) خود اسـت  یدر زندگ شتریو نشاط ب یبه آرامش، رفاه، شاد دنیچرا که همواره به دنبال رس ،(2018

 Diener et). و شاخص مطرح است یاصل  هد نیبه عنوان  یاز زندگ شتریب یجوامع، لذت و شاد شتریکه در ب یطور

al, 2019) کـه مشـروط بـه     شـود یم ـ یتلق ـ یحالت مثبـت روح ـ  نی یشاد ،ییكایامر_ییمثال در فرهنگ اروپا یبرا

 Myers & Diener, 1995; Uchida  اسـت  یمثبـت انسـان   یهـا یژگیو به حداکثر رسـانـدن و یشخص یدستاوردها

and Ogihara, 2012; Balogun, 2018)). 

 یو دور یدر زندگ یدرپ یکه تجربه حس مثبت پ شودیم فیتعر یفرد یهایژگیاغلب در ارتباط با و یحال، شاد نیا با

بـا   یشاد نیهمچن .(Lyubomirsky et al., 2005) است رگذاریآن تأث زانیدر م یدر زندگ یفرد ندیاز احساس ناخوشا

کــه افــــراد    دهنـد ینشان م ـ دیجد قاتیتحق جیدارد و نتا باطارت زیافراد ن یدر زندگ زیآمتیموفق جیاز نتا یاحساس ناش

 ;Diener &Chan, 2011) انـد خـود کسـب کـرده    یدر زنـدگ  یشـتر یب یهاتیموفق ـگـران،یبـا د سهیشـادتـر در مقا

Lawrence et al, 2015.) 

: ی. بعـد شـناخت  شـود یل مدر فرد را شام ندیمثبت و خوشا ی: خلق وخویاسـت. بعد عاطف یسه جـزء اساس یدارا یشـاد

 ـ: بی. بعـد اجتمـاع  شـود یمنجر م یمثبت فرد از زندگ یابیو به ارز ردیگیتفكر و پردازش اطلاعات را در بر م ینوع  انگری

 Stewart et al, 2010; Demir) اسـت  یاجتماع تیحما شیافزا نو به دنبال آ گرانیفرد با د یگسترش رواب  اجتماع

& Ozdemir, 2010.) 

ال  در س ـ یتگمرطراحانه در کتـاب شـهر شـاد توسـ  چـارلز مـون       یبار با نگاه نیاول یشهر شاد برا هینظر: شهر شاد

نطقه بوگوتـا رفـت؛   شهردار م داریبه د 2000خطور کرد که در سال   یبه ذهن مونتگمر یآن زمان دهیمطرح شد و ا2013

رابـرت  ) یروانشناس در کتاب خود از علم یرتگمشهر شاد بود. مون نیشهر پردغدغه به  نیاز  لیکه در حال تبد یشهر

خـود   یاجتمـاع  یهـا ربه)رابرت پوتنام( و تج یاسیعلوم س، گل( انی) یشهر یزیربرنامه، )پل زاك( ی( عصب شناسر،یتا

  (.1398 ،یو محمد زادهیاستفاده نموده است )موس

ما در حال  یشهر  یاجه هستند، محمو رییل تغما با جهان درحا یکند که شهرهامی انیدر کتاب شهر شاد ب یمونتگومر

 ـرافرهنـگ و جغ در تجارت، ف دهیچیو پ وستهیاست که متراکم ، به هم پ دهیرا د ییایشدن است، دن یتجربه جهان شـده   ای

شدن در  یبترقا ارمندیاند که شهرها نداده صیسراسر جهان تشخ یتر شدن هستند ، و دولتها یاست. شهرها درحال رقابت

 ـ جـه ی. در نتسـت ین یبـودن کـاف   یتنها مرکز مال گریبا ثروت هستند. د سهیدر مقا یشتریر بعناص بنـدی شـهرها در   هرتب

 به توسعه شهرها منجر خواهد شد.  ،یرقابت یشاخص شهرشاد به عنوان ابزار

 وش پژوهشر 

. باشدمی ایپرسشنامه صورت به میدانی هایبررسی و ایکتابخانه مطالعات بر مبتنی و تحلیلی -توصیفی حاضر پژوهش

 هستند سلمانشهر شهر ساکن که است شهروندانی کلیه شامل حاضر، پژوهش آماری جامعه پژوهش موضوع به توجه با

 به مربوط اطلاعات گردآوری برای. است نفربوده 9656 سلمانشهر شهر جمعیت ،1395 سال سرشماری به توجه با که

 جهت آماری جامعه بالای حجم به توجه با. شودمی گرفته بهره پرسشنامه تكنین و پیمایشی روش از موردی نمونه

 فرمول به توجه با آماری نمونه برای مناسب ازهاند .شودمی استفاده کوکران گیرینمونه روش از اطلاعات گردآوری
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 شودمی گنجانیده تحلیل در و تكمیل پرسشنامه 400 بیشتر اطمینان برای نهایت در. شد برآورد نفر 384 حدود در کوکران

 بعد و شوندمی انتخاب( سلمانشهر شهر) بررسی موردهای زیرجامعه حجم با متناسب و تصادفی روش به نیز نمونه اعضای

 و اسپرمن همبستگی ضریب آزمون و LIZREL آماری افزار نرم از استفاده با هاداده نظر، مورد نامهپرسش آوریجمع از

و  آمار توصیفی از دو روش اطلاعات و تحلیل برای تجزیه پژوهش این در .شدند تحلیل و تجزیه والیس کروسكال آزمون

 ، انحرا های میانگینشاخصهای مذکور از داده منظور توصیف به آمار توصیفی شود. در روشمی استفاده آمار استنباطی

ها از داده بودن نرمال منظور بررسی به استنباطی شود و در سطحمی و درصد استفاده ، فراوانی، ماکسیمممعیار، مینیمم

 تن تی ها آزمونفرضیه و بررسی آزمون و جهت (Test Smirnov Kolmogorov) اسمیرنو -کولموگرو آزمون

از  و استفاده و تحلیل گیرد. برای تجزیهقرار می )آنوا( مورد استفاده طرفه ین واریانس و تحلیل اصلی ی فرضیهبرا نمونه

 .شودمی استفاده لیزرلافزار  از نرم های فوقآزمون

 

 مطالعه مورد محدودۀ 

است.   ایران  در  مازندران استان رهاییكی از شه سلمانشهر  شودهمچنین شناخته می متل قو با نام پیشین شهرسلمان

کیلومتری غرب شهر کلارآباد قرار دارد.  5و  بادآعباس شهر کیلومتری شرق 8در فاصله  نفر 9656سلمانشهر با جمعیت 

شهر پیش از سلمان .هكتار است 750و مساحت آن  شهر قرار داردو بخش سلمان آبادشهرستان عباس این شهر در

 57د، پس از انقلاب شوبه نام متل قو به این نام نیز خوانده می متلی داشت اما به خاطر وجودکلایه نامساقی 57انقلاب 

 (.1399)محمدی،  شهر تغییر پیدا کردنام این شهر به سلمان

 

 
 موقعیت منطقه مورد مطالعه  .1شکل 

 نگارندگان()ترسیم از نبع: م
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 هابحث و یافته

ته شد. های آماری به تجزیه و تحلیل آن پرداخبندی آن، با استفاده از روشنامه میان جامعه آماری و جمعبا توزیع پرسش

شده است  در این قسمت به منظور ارزیابی تفاوت میان جنسیت نمونه آماری و شادی افراد از آزمون مان ویتنی استفاده

 رود.می کار های ناپارامترین بههای جدا از هم در دادهکه برای مقایسه معنی داری تفاوت میانگین دو گروه از نمونه

 

اری به تفکیک جنسیت با آزمون مان ویتنیررسی وضعیت شادی نمونه آم. ب1جدول  

 شاخص شادی
18746 Mann-Whitney U 

33281 Wilcoxon W 

713/0- Z 

476/0 Asymp. Sig. (2-tailed) 

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 
 

د درص 5 بدست آمده است چون بیشتر از476/0 شود میزان سطح معناداریمی اهده( مش1)جدول  همان گونه که در

العه به مورد مط هتوان گفت که شادی در بین زنان و مردان تفاوت معناداری ندارد. بدین ترتیب نمونمی است. در نتیجه

جود همبستگی بین دو متغیر وبرای بررسی   کنند.می تفكین جنسیت شرای  یكسانی را در برخورداری از شادی احساس

جدول ) زمون درج این آهمبستگی استفاده شده است که نتای از ضریبجنسیت و شادی شهروندان برای کل نمونه آماری 

چون بزرگتر از پنج  وبه دست آمده  195/0 سطح معناداری این آزمون .شودورده شد است همانطور که مشاهده می( آ2

 شادی شهروندان رابطه و همبستگی وجود ندارد. درصد است در نتیجه بین متغیر جنسیت و

 

  همبستگی شادی و جنسیت با آزمون وی کرامربررسی  .2جدول 
Approximate 

Significance 
Value شاخص 

195/0 176/0 Phi 
Nominal by Nominal 

195/0 176/0 Cramer's V 

 400 N of Valid Cases 
 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 
کل  دو متغیر سن و شادی شهروندان برای های استنباطی گویای آن است که میانها بر اساس تحلیلبررسی ،همچنین

میزان  وجود دارد یعنی با کاهش سن  000/0و ضریب معنی داری -182/0 نمونه آماری ضریب همبستگی به مقدار

است بنابراین متغیر سن  مشاهده  (3)جدول یابد نتایج ضریب همبستگی در شادی شهروندان در نمونه آماری افزایش می

 باشد.املی است که در نمونه آماری بر شادی شهروندان مؤثر میبه عنوان یكی از عو

 

 های سنی بوسیله ضریب همبستگی اسپرمن بررسی همبستگی شادی با گروه. 3جدول 

 شادی سن شاخص

Spearman's rho 

 سن

Correlation Coefficient 1 -0/182** 

Sig. (2-tailed) . 000/0  

N 400 400 

 شادی
Correlation Coefficient -0/182** 1 

Sig. (2-tailed) 000/0  . 
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N 400 400 

دست  به 014/0 دهد که سطح معناداری این آزمونمی نتایج آزمون همبستگی برای این دو متغیر را نشان (4)جدول 

میزان  عنادار بینو م 182/0توان گفت همبستگی مثبت به میزانمی ،بنابراین .باشدمی 05/0آمده است که کوچكتر از 

 شادی شهروندان و وضعیت اشتغال آنها وجود دارد.

 
  های شغلی بوسیله ضریب همبستگی وی کرامربررسی همبستگی شادی با گروه .4جدول 

 شاخص
Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal 

N of Valid Cases 

Phi 446/0  014/0  

Cramer's V 182/0  014/0  

040   

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

مربوط به  شود، با توجه به اینكه مقدارمی مشاهده (5 برای این دو متغیر در )جدول نتایج آزمون کروسكال والیس

به  وجود دارد. های شغلی براساس میزان شادیاست، تفاوت معناداری میان گروه sig  05/0های شغلی کوچكتر ازگروه

 دارند.برخور دیین شاهای شغلی، محصلین و افراد کارمند از بالاترین میانگتوان گفت در بین گروههمین دلیل می

 

 Ranks های شادی برحسب وضعیت اشتغال با آزمون کروسکال والیس میانگین رتبه. 5جدول 

 Mean Rank تعداد شغل شاخص

 شادی

8/245 42 کارمند  

8/204 146 آزاد  

5/160 85 دار خانه  

3/238 61 درحال تحصیل  

9/165 45 بیكار  

8/208 14 بازنشسته  

9/197 7 سایر  

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

 بررسی وضعیت کلی نمونه آماری بر حسب وضعیت اشتغال با آزمون کروسکال والیس . 6ل جدو

 شادی شاخص

Chi-Square 7/23  

df 6 

Asymp. Sig. 000/0  

 (1402ژوهش، منبع: )یافته های پ

 
مورد  به منظور تفسیر و تحلیل بهتر رابطه متغیر وضعیت تحیلات با شادی شهروندان آزمون ضریب همبستگی اسپرمن

بنابراین میان  .است به دست آمده 000/0دهد سطح معناداری این آزمونمی ( نشان7 استفاده قرار گرفته است که )جدول
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افراد در نمونه آماری،  وجود دارد. بدین معنی که با افزایش میزان تحصیلات این دو متغیر همبستگی مثبت و معنادای

عامل تأثیرگذار نقش مهمی  تواند به عنوان ینمی متغیر تحصیلات ،خواهد یافت. بنابراین میزان شادی آنها نیز افزایش

 در شادی شهروندان داشته باشد.

 

  غیر وابسته شادی در نمونه آماریبررسی همبستگی متغیر مستقل تحصیلات و مت. 7جدول 

 شادی تحصیلات شاخص

Spearman's rho 

 تحصیلات

Correlation Coefficient 1 0/195** 

Sig. (2-tailed) 
. 

 
000/0  

N 400 400 

 شادی

Correlation Coefficient 0/195** 1 

Sig. (2-tailed) 000/0  . 

N 400 400 

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

 نیا ینشان داده شده است سطح معنادار( 8 آن در )جدول جیکرامر که نتا یو یهمبستگ بیبا توجه انجام آزمون ضر

  نیب یمعنادار یگفت ارتباط و همبستگ توانیبزرگتر است م 05/0از  نكهیبه دست آمده است با توجه به ا 940/0آزمون 

 وجود ندارد. همورد مطالعدر محدوده  یاز نظر آمار مالكیت مسكن و شادی

 

  بررسی همبستگی متغیر مستقل مالکیت مسکن و متغیر وابسته شادی .  8لجدو

 Value Approximate شاخص

Significance 

Nominal by Nominal  

N of Valid Cases  

Phi  244/0  940/0  

Cramer's V  122/0  940/0  

400  

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

بنـابراین   بزرگتـر اسـت   05/0 دهد که سطح معنـاداری ایـن آزمـون از   می ( نتایج آزمون کروسكال والیس نشان9 )جدول

 تفاوت معناداری میان امتیاز میانگین شادی بر حسب مالكیت واحد مسكونی وجود ندارد.

 

ن کروسکال بررسی وضعیت کلی شادی نمونه آماری بر حسب وضعیت مالکیت واحد مسکونی با آزمو.  9جدول

 a,bTest Statistics والیس

  شادی شاخص

Chi-Square 889/0  

df 4 

Asymp. Sig. 926/0  

a. Kruskal Wallis Test    

b. Grouping Variable: مالكیت واحد مسكونی  
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بر روح و روان  یادیز یمثبت و منف راتیمسكن است که تأث اتیاز خصوص گرید یكی زین ینوع واحد مسكون

شهروندان به نسبت   یشاد ازیآورده شده است، امت زی( ن10همراه دارد. همانطور که در )جدول  شهروندان به

که در  یافراد یاز زندگ تیو رضا یشاد زانیو م باشدیم متفاوت کنند،یم یکه در آن زندگ یواحد مسكون

از  شتریب نیمنطقه  سلمانشهر بجز یمناطق شهر یدر تمام کنندیم یزندگ ییلایو  ریبه تصو ییخانه ها

( 11که در )جدول  یتنیآزمون مان و جیاما با توجه به نتا کنندیم یها زندگاست که در آپارتمان یافراد

مسكن وجود ندارد چراکه سطح  یبرحسب نوع الگو یشاد ازیامت نیب یقابل مشاهده است تفاوت معنادار

 یو یآزمون همبستگ جی( نتا12)جدول  نطوریهم به دست آمده است و 05/0آزمون بزرگتر از  نیا یمعنادار

دو  نیب یهمبستگ 05/0بزرگتر از  یکه با توجه به سطح معنادار دهدیم نشان ریدو متغ نیا یکرامر را برا

 وجود ندارد. یمسكن و شاد یالگو ریمتغ

 

 میانگین امتیاز شادی برای نمونه آماری بر حسب نوع واحد مسکونی. 10جدول 

 نوع مسكن 1منطقه  2منطقه 3منطقه 4منطقه 5منطقه اریکل نمونه آم

 آپارتمانی 6/22 5/00 5/27 5/32 5/88 5/64

 ویلایی 6/00 5/27 5/60 5/95 6/69 5/66

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

 بررسی وضعیت کلی شادی نمونه آماری بر حسب الگوی مسکن با آزمون مان ویتنی. 11جدول 

Test Statisticsa 

 شادی شاخص

Mann-Whitney U 

Wilcoxon W 
19316 

46811 

Z 094/0-  

Asymp. Sig. (2-tailed) 925/0  

a. Grouping Variable: واحد مسكونی نوع  

 

 بررسی همبستگی متغیر مستقل الگوی مسکن و متغیر وابسته شادی برای نمونه آماری .12جدول 

 Value  Approximate شاخص

Significance  

Nominal by Nominal 
 

N of Valid Cases 

Phi  

Cramer's V  

144/0  507/0  

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

 بررسی تأثیر متغیرهای محیطی بر شادی شهروندان:
بر  تواننده میکحیطی با توجه به بررسی سابقه نظری پژوهش و همچنین مطالعه مبانی نظری، مهم ترین متغیرهای م

 تأثیرگذار باشند، شناسایی گردیدند. شادی شهروندان 
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 وضعیت امتیازات متغیرهای پژوهش در محدوده مورد مطالعه .13جدول 

 قلمرو گرایی و 
تعاملات 

 اجتماعی
 مسكن حیات و سرزندگی حس امنیت

دسترسی و 

 حمل و 

زیبا سازی 

 بصری شهر

 متغیرهای

 پژوهش

3/5930 3/0237 3/8912 3/4667 3/7614 2/9916 3/ 5069  1منطقه 

 2منطقه 2/2425 2/3575 2/2448 2/2920 3/0885 3/4447 2/5575

 3منطقه 2/6921 2/5753 2/9026 3/0225 3/3146 3/5478 3/2996

 4منطقه 2/5690 2/6930 3/0610 3/9061 3/8451 3/3592 3/3897

 5منطقه 3/1250 2/9563 3/7188 3/5625 4/0833 3/7969 4/0104

3/2325 3/3806 3/ 3354  کل نمونه آماری 2/6675 2/6640 3/0142 3/1217 

 اشتغال

 

فضای بازی و  

 ورزش

فضاهای 

 گردشگری
 فضای سبز بهداشت محی 

 متغیرهای

 پژوهش

 1منطقه 3/8105 3/9474 3/3132 2/6561 3/5370 3/5926

 2منطقه 2/8407 3/3628 2/7212 2/1622 2/5816 2/6020

3/ 6520  3منطقه 2/7528 3/1798 2/8736 2/1348 3/0638 

 4منطقه 2/8310 3/3662 3/7289 2/3897 3/3590 3/3590

 5منطقه 3/0156 3/5729 3/7188 2/6042 3/9211 3/8421

 کل نمونه آماری 3/0638 3/4783 3/1544 2/3492 2/2067 3/2198

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

حمل ونقل، مسكن، حیات و سرزندگی، حس امنیت، تعاملات  از: زیباسازی بصری شهر، دسترسی واین متغیرها عبارتند 

طبیعت، بهداشت محی ، فضاهای گردشگری، فضاهای بازی و ورزش،  اجتماعی، قلمروگرایی و حس تعلق، فضای سبز و

خدمات و امكانات شهری و  فرهنگی، زیست محیطی، -کالبدی، اجتماعی  درآمد و اشتغال که در پنج بعد کلی، بصری

پیش از پرداختن به ارتباط شادی با این متغیرها، ابتدا به تحلیل وضعیت این متغیرها در  اند.اقتصادی تقسیم بندی شده

های مورد مطالعه خواهیم پرداخت تا مشخص گردد کدام منطقه در وضعیت مطلوب و کدام محدوده کل نمونه آماری و

گویای میانگین امتیازهای به دست آمده از پرسشنامه برای هر  (13 جدول)های رار دارد. دادهنامطلوب ق ین در شرای 

دسترسی و حمل و نقل، زیباسازی بصری شهر، دسترسی  دهد که متغیرهایمی در نمونه آماری است که نشان شاخص

ه متغیرها میانگین امتیازشان بالاتر از وضعیت مطلوبی ندارند و بقی به فضاهای بازی و ورزش و درآمد در کل نمونه آماری

( در بین مناطق شهری در مناطق 14 قرار دارند. طبق نتایج )جدول میانه نظری داده هاست و در وضعیت نسبتا مطلوبی

( به دست آمده است در منطقه چهار، تمامی ابعاد 3و نزدین میانه نظری ) پنج و ین امتیاز تمامی ابعاد در سطح متوس 

 درآمد
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فرهنگی و اقتصادی در سطح  -متوسطی قرار دارند در منطقه سه، ابعاد اجتماعی  کالبدی در سطح -از بعد بصریبه غیر 

فرهنگی بالاتر از میانه نظری به دست آمده است. در کل  -تنها امتیاز بعد اجتماعی  مناسبی قرار دارند و در منطقه دو،

انات شهری با امتیاز کمتر از میانه نظری در وضعیت مطلوبی قرار و بعد خدمات و امك نمونه آماری، بعد بصری و کالبدی

 ندارند.

 ضعیت امتیازات متغیرهای اصلی در محدوده مورد مطالعه. 14جدول

 متغیرهای اصلی البدیک -بصری رهنگیف -اجتماعی زیست محیطی خدمات و امكانات شهری اقتصادی

  1منطقه 3/2742  3/4936  3/8789  2/9846  3/5648 

  2منطقه 2/2816  2/8457  3/1018  2/4417  2/5918 

  3منطقه 2/7233  3/2961  2/9663  2/5042  3/0532 

  4منطقه 2/7743  3/625  3/0986  3/0593  3/3590 

  5منطقه 3/2667  3/8633  3/2943  3/1615  3/8816 

 کل نمونه آماری  2/7819  3/3195  3/2710  2/7518  3/2103

 (1402بع: )یافته های پژوهش، من

 
یرها با متغ ن تنتتباط پس از بررسی وضعیت کلی مناطق به لحاظ متغیرهای مورد مطالعه، در این قسمت به بررسی ار

ستقل متغیرهای مرتباط ادر این پژوهش به منظور بررسی  شادی در محدوده ی مورد مطالعه و کل شهر خواهیم پرداخت.

مشخص شد  اسمیرنو  ز آزمون کولموگرو اپرسشنامه که با استفاده  های حاصل ازه به نوع دادهو وابسته تحقیق با توج

ژوهش بر پتغیرهای مام از اسپرمن استفاده شده است. تا میزان تأثیرگذاری هر کد غیرنرمال هستند از تحلیل همبستگی

 سلمانشهر تبیین گردد. روند تغییرات شادی در شهر

توجه به  پژوهش با ( آورده شده است تمامی متغیرهای15ب همبستگی اسپرمن که در )جدول طبق نتایج آزمون ضری 

 ین ارتباطاهمبستگی  ر ضرایبدر ارتباط هستند و با توجه به مقدا با متغیر وابسته پژوهش 05/0 سطح معناداری کمتر از

ی به بز، دسترسفضاهای س ر، دسترسی بهتغیرهای پژوهش، اشتغال، در آمد، زیباسازی بصری شهمباشد از بین می مثبت

 فضاهای بازی و گردشگری بیشترین ارتباط را با شادی افراد دارند.

 
 بررسی همبستگی متغیرهای پژوهش و متغیر وابسته شادی برای نمونه آماری .15جدول 

 قلمرو گرایی 
تعاملات 
 اجتماعی

 زیبا سازی  حمل و نقل مسكن حیات و سرزندگی حس امنیت
 هایمتغیر

 پژوهش

 همبستگی 0/257 0/190 0/128 0/111 0/149 0/122 0/124

 سطح معناداری 0/000 0/000 0/000 0/026 0/003 0/015 0/000

  اشتغال سبز بهداشت  گردشگری بازی  درآمد 

 همبستگی 0/278 0/153 0/227 0/259 0/341 0/360 

 سطح معناداری 0/000 0/002 0/000 0/000 0/000 0/000 

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 
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 بررسی همبستگی متغیرهای اصلی پژوهش و متغیر وابسته شادی برای نمونه آماری .16جدول 

 زیست محیطی خدمات و امكانات شهری اقتصادی
 -اجتماعی 

 فرهنگی
 کالبدی -بصری 

متغیرهای  اصلی 

 پژوهش

 ضریب همبستگی 0/231 0/188 0/277 0/320 0/358

0/ 000  سطح معناداری 0/000 0/000 0/000 0/000 

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 
ی بین ی همبستگرزیابارمن، مناسبترین روش برای یهای حاصل از پرسشنامه ضریب همبستگی اسپبا توجه به نوع داده
ده شده است با توجه نشان دا (17 جدول)شادی شهروندان است. نتایج ضریب همبستگی اسپرمن در  و ارتقا سطح کیفی

 بین 278/0مبستگی هتوان نتیجه گرفت همبستگی مثبت و معناداری با ضریب می 05/0به سطح معناداری کوچكتر از 
 .این دو متغیر وجود دارد

 

 با شادى شهروندان سطح کیفیبررسی همبستگی  .17ولجد

 سطح کیفی شادی شاخص

 شادی
Correlation Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 
1 

278/0** 
000/0 
384 

 سطح کیفی
Correlation Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 

278/0** 
000/0 
384 

1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  

 

بین  همبستگی رزیابیهای حاصل از پرسشنامه، ضریب همبستگی اسپرمن مناسبترین روش برای انوع داده با توجه به

 (18 ن در )جدولو شادی شهروندان است. نتایج ضریب همبستگی اسپرم شهری مبلمان و شهر عمومی فضای ارتقای

ی مثبت و معناداری با میتوان نتیجه گرفت همبستگ 05/0نشان داده شده است با توجه به سطح معناداری کوچكتر از 

 .بین این دو متغیر وجود دارد 257/0ضریب همبستگی 

 

 و شادى شهروندان شهری مبلمان و شهر عمومی فضای ارتقایررسی همبستگی . ب18دولج
 و مبلمان یعموم یفضا شادی شاخص

 شادی
Correlation Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 
1 

257/0** 
000/0 
384 

 و مبلمان یعموم یفضا
Correlation Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 

257/0** 
000/0 
384 

1 

 (1402)یافته های پژوهش، منبع: 

    

 برنامه کیفیتاز پرسشنامه، از ضریب همبستگی اسپرمن برای ارزیابی همبستگی بین  های حاصلبا توجه به نوع داده

دهد سطح معناداری شهروندان استفاده شده است. نتایج این آزمون نشان می و شادی شهری طراحی در شهری ریزی

رابطه  شهری طراحی در شهری ریزی برنامه کیفیت ،بنابراین .دست آمد است به 259/0و ضریب همبستگی  000/0
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افزایش  شهری طراحی در شهری ریزی برنامه کیفیتدیگر هر چه میزان  داری با متغیر وابسته تحقیق دارد. به بیانمعنی

 شهری ریزی برنامه کیفیتیابد، احساس شادی و رضایت از زندگی در شهروندان افزایش خواهد یافت. در واقع افزایش 

 ، شادی شهروندان را نیز به همراه خواهد داشت. شهری طراحی در

 

 با شادى شهروندان کیفیت برنامه ریزی در طراحی فضای شهریبررسی همبستگی   .19جدول 

 یدر طراح یزیبرنامه ر تیفیک شادی شاخص

 شادی
Correlation Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 
1 

259/0** 
000/0 
384 

در  یزیبرنامه ر تیفیک
 یطراح

Correlation Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 

259/0** 
000/0 
384 

1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
 

شود. نتایج یستفاده مده شده است که برای بررسی اختلا  میانگین چندجامعه آماری اوالیس استفا -از آزمون کروسكال

 سلمانشهرانه شهر های مورد بررسی در بین مناطق پنجگدهند که شاخصنشان می ( 21و  20جداول )بدست آمده از 

اد، شهای منتخب شهر اخص( . با توجه به نتایج حاصل از این بخش، از لحاظ شp >05/0دارای تفاوت معنادار هستند )

 پژوهش به صورت یكسان نبوده است.  های میزان برخورداری مناطق مختلف از شاخص

 

 در آزمون کروسکال والیس  سلمانشهرهاى پژوهش در هریک از مناطق پنجگانه شهر میانگین شاخص. 20جدول
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 آزمون کروسکال والیس در شاخصهاى پژوهش  . 21جدول 
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Chi-

Square 9/86  4/140  5/128  3/201  5/97  8/70  9/152  104 63 8/184  5/26  8/46  2/47  

df 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Asymp. 

Sig. 000/0  000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

 (1402منبع: )یافته های پژوهش، 

 

 نتیجه گیری  

های روهه سایر گسبت بننتایج پژوهش نشان داد بیشترین امتیاز شادی شهروندان مربوط به افرادی است که سن آنها 

جود معكوس و مبستگیمتغیر سن و شادی نشان داد که بین این دو متغیر هسنی کمتر باشد و آزمون همبستگی میان 

چیزی بیشتر از ختلا  نابا ا دارد. امتیاز به دست آمده شادی شهروندان به لحاظ جنسیت نشان داد که میزان شادی مردان

که با  باشدیر مین دو متغن ایاها حاکی از عدم رابطه و همبستگی و عدم وجود تفاوت معناداری میباشد. اما یافتهزنان می

که با نتایج تحقیق ( مطابقت دارد. در حالی2022ن )و همكارا Kourtit( و 1399آبادی و میرزایی )نتایج تحقیق زنگی

Carlsen &Leknes (2022 .مطابقت ندارد ) 

أثیر وضعیت بررسی ت ند ودهای شغلی، افراد کارمند و محصلین به ترتیب بیشترین امتیاز شادی را کسب کردر بین گروه

شادی افراد  ن امتیازری بیدهنده وجود همبستگی بین آنها بود و همچنین تفاوت معنادااشتغال بر شادی شهروندان نشان

(و 2020و همكاران )  Zheng، (1394) و همكاران ینیجم که با نتایج تحقیق های شغلی متفاوت به دست آمددر گروه

 .( مطابقت دارد1400) باغو دامن انیسجاد

باشد، تغیر مین دو مآزمون همبستگی میان شادی شهروندان با وضعیت تحصیلات بیانگر رابطه و همبستگی میان ای 

و همكاران   Kourtitکه با نتایج تحقیق  یابدمیطوری که با افزایش سطح تحصیلات شادی شهروندان افزایش به

 .مطابقت دارد Loo (2021) ( و2022)

 ی کهدی افراداز شادهد که در مجموع امتیهای مسكن بر شادی نشان میی استنباطی حاصل از تأثیر ویژگیهایافته

اط و تگی ارتبهمبس مالن واحد مسكونی خود هستند بیشتر از افراد مستاجر است اما با توجه انجام آزمون ضریب

به  هروندانشاز شادی امتی طالعه وجود ندارد وهمبستگی معناداری بین این دو متغیر از نظر آماری در محدوده مورد م

فاوت ت جام شدههای آماری انباشد اما با توجه به آزمونکنند، متفاوت مینسبت واحد مسكونی که در آن زندگی می

( و 1397جبر )و رن که با نتایج تحقیق سماواتیی بین امتیاز شادی برحسب نوع الگوی مسكن وجود نداردارمعناد

  .(مطابقت دارد1393( و فاضلیان و عظیمی )1400همكاران )نیا و حكمت

با متغیر  05/0طبق نتایج آزمون ضریب همبستگی اسپرمن، تمامی متغیرهای پژوهش با توجه به سطح معناداری کمتر از 

های باشد. از بین متغیروابسته پژوهش در ارتباط هستند و با توجه به مقدار ضرایب همبستگی این ارتباط مثبت می
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گردشگری  پژوهش، اشتغال، درآمد، زیباسازی بصری شهر، دسترسی به فضاهای سبز، دسترسی به فضاهای بازی و

مورد بررسی در بین  هایوالیس شاخص -بیشترین ارتباط را متغیر وابسته دارند. و همین طور طبق نتایج آزمون کروسكال

. با توجه به نتایج حاصل از این بخش، از لحاظ (p >05/0ند )هستدارای تفاوت معنادار  سلمانشهرمناطق پنجگانه شهر 

 های پژوهش به صورت یكسان نبوده استهای منتخب شهر شاد، میزان برخورداری مناطق مختلف از شاخصشاخص

 . (  مطابقت دارد2017) Okulicz-Kozaryn (،1400بار و ایلانلو)آتش (،1400ات اکبری و التیام نیا)که با نتایج تحقیق

 پردازانهیوس  نظرت یدمتعد میمفاه ریاخ انیسال یط ،یشهر یفضاها داریو توسعه پا یتحقق حقوق شهروند یدر راستا

شهر  ن،یكترونز، شهر الدار کودك، شهر سبمطرح شده است. شهر سالم، شهر دوست یاو منطقه یشهر زانیرو برنامه

و  تیاز اهم ،یمتعدد یرهایها و متغشاد با دربرگرفتن شاخص رشه نایم نیهستند. در ا یدیکل میمفاه نیشاد و ... از ا

 ست.ا شهروندان یو جسم یشهر شاد متضمن سلامت روح یابرخوردار است به گونه یاژهیو گاهیجا

ابعاد و  اراینسانی، دثبت امیكی از نیازها و تمایلات انسان میل به شادی و نشاط است. که به عنوان یكی از احساسات 

هد  و  ، ز تاکنونز آغاای در تأمین سلامت فرد و جامعه دارد. تمدن بشری اکنندهلیّات مختلف است و نقش تعیینتج

-15: 1393، همكاران ونبوی غایت زندگی را رسیدن به شادمانی دانسته و همواره به دنبال شاد زندگی کردن بوده است )

که از عوارض  ی استزاست و شاد بودن هنر رفتارهای تكامل(. به عبارت دیگر شادی علت بسیاری از تفكرات و 16

آبادی  جفبراهیم نا  ما وکاهد، اما از دیدگاه علمی و آکادمین کمتر بدان توجه شده است )اقلیموجود عصر صنعتی می

د آمدن اعث بوجوکلانشهرها ب (. پیشرفت شهرها و صنعتی شدن آنها در قرن حاضر بخصوص شهرنشینی در 1: 1390

ی روری زندگضهای مختلف و ای که در اثر تداخل جنبهاهنجاریهای زیادی شده است. شهرنشینی به عنوان پدیدهن

زندگی  های اساسی دردهنده بسیاری از چالشای از رواب  پیچیده اجتماعی شده است، بستر و شكلمدرن، مظهر شبكه

ریزی و مهطوح برناای مهم در سشادی در شهرها به مقولهباشد. بنابراین با توجه به اینكه امروزه شهروندان نیز می

. لذا در روری استاشد ضتواند سهمی داشته بطراحی شهری بدل گردیده است توجه به عواملی که در ایجاد شهر شاد می

به  یشتریا رغبت بردم بمطراحی و برنامهریزی شهری باید به عوامل ایجاد سرزندگی و شادابی در شهر توجه داشت تا 

 استفاده از این فضاها بپردازند. 

تن ز بین رفاعث ادر غیر اینصورت فضاهای شهری به فضاهای غیرقابل استفاده تبدیل خواهند شد که نه تنها ب

لی از قبیل ئابنابراین مس شود، بلكه به ایجاد فضاهای ناکارآمد شهری کمن خواهد کرد.های انجام شده میگذاریسرمایه

راکز ها، طراحی مینحی فضاهای شهری با رویكرد افزایش شادابی شهروندان، برگزاری جشنها و آیزیباسازی و طرا

بررسی و  اید مورد... بوتفریحی و ورزشی، طراحی فضاهای شهری ایمن در راستای ارتقای احساس امنیت و تعلق مكانی 

  ارزیابی ویژه در مدیریت شهری باشند. 

را  یهرش یفضا در یشـاد یو منطق یعلم یبررسی چارچوب لازم برا سونیاز  پژوهش نیحاصل از ا جیمجموع نتا

م آورد. را فراه یشهر یدر فضاها یشاد تیفیک یارتقا یدر راستا ندهیاقدامات آ نهیزم گرید یاز سو و فراهم آورده

سازوکار  زا یترقیعم درك تواندیم ـرانیا یشهرها گریو د سلمانشهر یشهر یفضاها در سنجش مدل پژوهش

 .در شهر را فراهم آورد یشاد یریگشكل

 

 

 

 



 1403، بهار80، شمارۀ 22دورۀ                    16   

    

 حامی مالی
 این اثر حامی مالی نداشته است.

 

 سهم نویسندگان
 نویسندگان در انجام این پژوهش سهم برابر دارند.

 

 تضاد منافع
 نویسندگان اعلام می دارند، هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند. 

 

 تقدیر و تشکر
 حامی نداشته است. مستخر  از رساله دکتری است و اظهار نویسنده مسئول، این مقالهبنا به 
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