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A B S T R A C T        A R T I C L E I N F O 

 

The tourism industry is one of the basic ways to access sustainable 

development. Weather plays a role in all the mentioned factors. Paying 

attention to the weather, meteorological information and bioclimatic 

conditions is very important in the systematic management of tourism, and 

bioclimatic studies are the basis of many tourism plans.The geographical 

extent of Iran, followed by climate diversity and seasonal differences, has 

provided special conditions in terms of tourism and is one of the reasons that 

has placed Iran in the ranks of the five diverse tourism countries in the world. 

Human comfort is influenced by environmental and physiological factors. 

Rieman software is one of the thermophysiological heat balance models, 

which consists of three sub-indices, the average of the predicted votes, the 

average physiological temperature and the standard effective temperature.. 

The basis of this model is based on the energy balance equation of the human 

body. In this research, in order to study the bioclimatic index to determine the 

tourism season of Kashan city, climatic parameters of air temperature, sky 

cloudiness, prevailing wind speed, water vapor pressure and relative humidity 

of Qom, Mimeh, Dilijan, Natanz and Kashan stations in a period of 23 years 

(1996- 2019) And human physiological parameters (age, sex, weight, height, 

type of clothing and activity), along with positional variables (longitude, 

latitude and altitude), were evaluated in the form of the Riemann model. The 

results show that the physiological mean temperature index is more indicative 

of the city's climatic condition.In the cold months in the plain and low-

altitude areas of the central part, and in the hot months, pleasant and ideal 

conditions for tourism can be observed in their heights and valleys. 

 

 

Keywords 

Bioclimatic index 
tourism؛ Kashan 

Riemann software 
zoning 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Article History:  

Received:  

02 Ma 2025 
Received in revised form: 

28 Au 2025 

Accepted 
16 No 2025 

Available online: 

 22 No 2025 

 
Citation: Moghtaderi, G., Nikandish, N., Shaemi, A. & Ghasemi, M. (2025). Determination of tourism calendar of 

desert zone of Kashan based on Bioclimatic Indices, Journal of Geography, 23 (86), 91-107.  

http://doi.org/10.22034/jiga.2025.2049515.1368       

    © The Author (s).              Publisher: Iranian Geographical Associati  This is an open access 

article under the CC BY NC license (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/) 
               

 



 

Extended Abstract 
Introduction 
According to the 2017 World Economic Forum report, the travel and tourism industry accounted for 

2.50/0` of Iran's total GDP with 476000 jobs and 1.9 of total employment in the country (2017Tehran 

Chamber of Commerce). Tourism industry is one of the essential strategies for achieving sustainable 

development. It is very important consideration of climate, meteorological information and climate in 

systematic managing the tourism. Biomedical indicators are widely used in tourism meteorological 

studies to survey climate comfort for tourists. The purpose of this study is to evaluate tourism potential 

from point of view of the climate and determine the best season for tourism of Kashan. 

 
Figure 1- Location of Kashan city in Isfahan province 

 
Methodology 
This research is based on descriptive-analytical method. The materials were obtained from library 

sources, meteorological records and documents. The meteorological data are extracted from the website 

of the Meteorological Organization of Isfahan, Central and Qom Provinces. In this study,  it were 

evaluated air temperature in Celsius, cloudy sky in octa, dominant wind speed in m / s, vapor pressure in 

hPa and relative humidity in percentage of stations (Qom, Meyme, Delijan, Natanz and Kashan) over a 2 3 
year period (1996-2019) and human physiological parameters (age, sex, weight, height, type of cover and 

activity), along with situational variables (longitude, latitude, and altitude of the study area), in the Ray 

man model. Ray man model is one of the thermo-physiological equilibrium models that consisting of 

three sub-indices: Predicted Mean Votes (PMV), Physiological Average Temperature (PET) and Standard 

Effective Temperature (SET). The model is based on the energy balance equation of the human body. 

Kashan city is located in terms of climatic zoning, in climatic zone with relatively cold winters and very 

hot and dry summers. The results of the evaluation of comfort index indicate that the physiological 

equivalent temperature index is more indicative of the climatic condition of the city. So that is provided in 

the lowland areas of the central part in the cold months of the year and in the highlands and their valleys 

in the warm months of the year ideal conditions for tourism. 

 

Results and Discussion 
In general, the zone of Kashan has a dry climate due to its strong influence from the central desert of 

Iran.According to the ambrothermic curve (Fig. 3), the dry season began in May, reaching its peak in June 

and September. 



 

 
Figure 2- Kashan Ambrothermic Curve (1969-2019) 

 
According to physiological equivalent temperature index, Kashan is not suitable for tourism in winter. 

Other areas of the region are favorable for tourism except for the central part of the city, in spring. In 

summer, the upper parts of the region (Qamsar and Niasser) and in the autumn, the central part of the 

region is in a better position for tourism. 

According to standard effective temperature index, Kashan tourism climate is not suitable in winter. The 

worst climate conditions are in the region, in summer. The central and eastern part of the city has 

favorable climate conditions for tourism, in spring. Conditions without physiological stress in the central 

part of the region provide suitable conditions for tourism in the autumn.  

According to the Predicated Mean Vote index (PMV), the low-lying parts of Kashan are suitable for 

tourism in winter. There is the best climate for tourism in spring. The summer season lacks suitable 

tourism climate. In autumn, slightly warm and non-stressful thermal conditions in the north and east of 

the city have provided favorable conditions for tourism. 

  

 

Conclusion 
The growing trend of domestic and foreign tourists in the city of Kashan necessitates the establishment of 

a bio-climate tourism calendar for the best time for tourists. 

 According to the Physiological Temperature Index (PET), the climate is relatively favorable and tourism 

in open air is not restricted in spring. The eastern and central parts and between the highlands of the city 

have the best conditions for the presence of tourism in the fall. According to the Standard Temperature 

Index (SET), the thermal conditions in the eastern and northern parts of the region are best suited for 

tourism in spring. Kashan has the best conditions for tourism, According to the Predicated Mean Vote 

index (PMV), in spring. Physiologically equivalent temperature index is more consistent with the climatic 

conditions of Kashan city based on the results of three indices at annual, seasonal and monthly scales. 

Figure 3 . The climate zoning spring tourism climate of Kashan based on (PET) 
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هـوا در   صنعت گردشگری یكی از راهكارهای اساسی برای دسترسی بـه توسـعه پابـدار اسـت. آب و    
یسـت  شـرای  ز  تمامی عوامل مذکور نقش آفرینی می کند. توجه به آب و هوا، اطلاعات هواشناسی و

 از بسـیاری  ساسا بیوکلیمایی ، میت دارد و مطالعاتاقلیمی در مدیریت سیستمی گردشگری بسیار اه

ایز آن تنوع آب و هوایی و تم گردشگری است. گستردگی جغرافیایی ایران و به دنبال هایریزیبرنامه
 ردیف در را رانای که است دلایلی فصلی، شرای  ویژه ای را از حیث گردشگری فراهم آورده است و از

 و محیطـی  تـأثیر عوامـل   تحـت  انسـان  اسـت. آسـایش   داده قـرار  جهان گردشگری متنوع کشور پنج
 زیر سه از وژین است کهترموفیزیول حرارتی موازنه هایمدل دارد. نرم افزار ریمن از قرار فیزیولوژیكی

شـده  ، تشـكیل شاخص، متوس  آرای پیش بینی شده، دمای معدل فیزیولوژین و دمای مؤثر استاندارد
استای مطالعه ر در پژوهش این است. در انسان بدن انرژی بیلان ی معادلهمبنا بر مدل این اساس است.

 ، هـوا  دمای های اقلیمیشهرستان کاشان، فرا سنج شاخص بیوکلیمایی برای تعیین فصل گردشگری
های قم،میمـه،دلیجان،نطنز و  ایستگاه نسبی رطوبت و بخارآب فشار ، غالب باد سرعت ، ابرناکی آسمان

 وزن، جـنس،  فیزیولوژیكی انسانی )سـن،  های( و فرا سنج2019-1996ساله ) 23مانیز بازه کاشان در

 ـ و عرض جغرافیـایی  موقعیتی )طول و متغیرهای همراه به فعالیت(، و پوشش نوع قد،  قالـب  در اع(،ارتف

شـتر بیـانگر و   گردیدند. نتایج نشان می دهد، شاخص دمای معدل فیزیولوژیـن، بی  مدل ریمن ارزیابی
فـاع بخـش   ضعیت اقلیمی شهرستان می باشد . در ماه های سرد در نـواحی دشـت و کـم ارت   گویای و

ن هـا  ره هـای آ مرکزی و در ماه های گرم شرای  مطبوع و ایده آل برای گردشگری در ارتفاعات و د
 مشاهده می گردد.

 
 

 یابانیب نطقهم  یگردشگر میتقو نییتع(. 4140) .منیژه، قاسمی و  کبری، اشائم؛ نیسر، نشیاند کین ؛یاسمعل، قیمقتدر  استناد:

 . 107-91 ،23(86جغرافیا، ) نشریۀ، یمیاقل ستیز یها شاخص اساس بر کاشان

http://doi.org/10.22034/jiga.2025.2049515.1368      

         انجمن جغرافیایی ایرانصاحب امتیاز:                    نویسندگان ©  
 



 1404،، پاییز86 ،23 دورۀ جغرافیا، صلنامهف                                                                                                             92    

    

 و پیشینه مقدمه
گردشگری سرشتی صعودی و همگرا دارد. از ین سو سبب همگرایی فرهنگی گردیده و در برقرای ثبات اقتصادی و 

كایت از تأثیر نافذ آمارها ح World Travel, 2019 & Tourism) (Organization,دصلح پایدار ایفای نقش می کن

 گردشگری بر اقتصاد ایران دارد

 (Tehran Chamber of Commerce, 2017صنع .)یكی از راهكارهای اساسی برای دسترسی به توسعه   ت گردشگری

شناسی و شرای  عات هوا، اطلاپایدار می باشد. آب و هوا  در تمامی عوامل مذکور نقش آفرینی می کند.توجه به آب و هوا

ویژه دما، رطوبت و باد اقلیمی بههای زیستاقلیمی در مدیریت سیستمی گردشگری بسیار اهمیت دارد. ویژگیزیست 

ص های زیست ( که با شاخ78:1372)کاویانی،  گران داشته های گردشگری و آسایش گردشنقش بنیادین در برنامه

کنش افراد به حیطی، واانی و مناصر هواشناختی، انسبا استفاده از مجموعه ای از ع اقلیمی ارزیابی می شوند. این شاخص

 کنند. شرای  آب و هوایی را بیان می

ــگران از      ــور گردشـ ــوب حضـ ــان مطلـ ــین زمـ ــرای تعیـ ــی بـ ــت اقلیمـ ــای زیسـ ــاخص هـ ــاربرد شـ ــه کـ در زمینـ

ســوی محققــان خــارجی و داخلــی تحقیقــات زیــادی صــورت گرفتــه اســت؛ کــه بــه برخــی از آنهــا اشــاره            

ــود. )  ــی شــ ــاطق      Amiranashvili.GA,2017:43)مــ ــی منــ ــگری را در برخــ ــیم گردشــ ــاخص اقلــ و شــ

ــد       ــی یاب ــاهش م ــر ک ــرگ و می ــداد م ــاخص تع ــن ش ــزایش ای ــا اف ــه ب ــان داد ک ــتان و فنش  (2231 :2017گرجس

 ,Salata( را بــــرای توریســــم محلــــی و  12شــــاخص هــــای آســــایش حرارتــــی فضــــای بــــاز مدیترانــــه ای

ــده    ــی ش ــیش بین ــنجی پ ــاخص نظرس ــرای توریسـ ـ 3ش ــلی      را ب ــای فص ــه ه ــد و نقش ــار گرفتن ــی بك ــین الملل م ب

(. در تحقیقـــی پیامـــدهای  (Mihăilă, 2018: 536شـــاخص هـــای مـــذکور را بـــرای ایتالبـــا ترســـیم نمودنـــد 

مـــی در جمهـــوری مولـــداوی بـــر گردشـــگری را بررســـی نمودنـــد.  تغییـــر ات شـــاخص هـــای زیســـت اقلـــی

ــا رو      ــوزباد ب ــاخص س ــادیر ش ــوس مق ــاهش محس ــه ک ــان داد ک ــایج نش ــر    نت ــرد اکتب ــل س ــی در فص ــد گرمایش ن

ــوده            ــراه ب ــرم هم ــل گ ــدریجی در فص ــایش ت ــا گرم ــدگی ب ــن کنن ــزان خن ــمگیر می ــاهش چش ــارس و ک ــا م ت

بـــا انتخـــاب ســـه منطقـــه مخلـــف زیســـت اقلیمـــی در شـــمال شـــرقی رومـــانی   ,Mihăilă) (2019:613اســـت 

 ,Spotorno) . (2019:164اقلیم گردشگری را براساس مدل ریمن بررسی نمودند

ــروژه   یا ــق پـ ــای تحقیـ ــه هـ ــگرا     MEDCHANGeفتـ ــنجی از گردشـ ــر سـ ــای نظـ ــر مبنـ ــراکش را بـ ن در مـ

كی یزیولـــوژیفاروپـــایی و محاســـبه شـــاخص هـــای اســـتاندارد  برنامـــه ریمـــن کـــه بـــه عوامـــل فرهنگـــی و   

 ارتباط دارند بررسی نمودند. 

ــاران  ــمی وهمكـ ــتفاده ا     71:1400)میرهاشـ ــا اسـ ــر را بـ ــل دختـ ــتان پـ ــگری شهرسـ ــیم گردگشـ ــدل (. افلـ ز مـ

ریمـــن و ایتـــا بررســـی کـــرده انـــد نتـــایج حاصـــل از مـــدل ریمـــن نشـــان دادکـــه شـــرای  مطلـــوب اقلـــیم   

ــوامبر           ــای ن ــاه ه ــین در م ــت و همچن ــراهم اس ــر ف ــل واکتب ــاه آوری ــا در م ــه تنه ــاس روزان ــگری در مقی گردگش

ومـــارس بـــا وجـــود تـــنش هـــای گرمـــایی وســـرمایی بســـیار انـــدك شـــرای  کـــم وبـــیش مطلـــوبی بـــرای   

(. بـــا بررســـی  قابلیـــت هـــای اقلـــیم گردگشـــگری 79:1400یـــز وجـــود دارد.)آرمـــین وهمكـــارانگردگشــكری ن 

ــم در      ــاییز هـ ــار وپـ ــل بهـ ــای فصـ ــه در ماههـ ــیدند کـ ــه رسـ ــن نتیجـ ــه ایـ ــویراحمر بـ ــه وبـ ــتان کهگیلویـ اسـ

                                                                 
 
2- Mediterranean Outdoor Comfort Index 
3 -Predicated Mean Vote 
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ــت      ــب جهـ ــای مناسـ ــان هـ ــوان مكـ ــی تـ ــتان مـ ــیری اسـ ــه سردسـ ــم پهنـ ــیری وهـ ــه گرمسـ ــهرهای پهنـ شـ

ــی پیـ ـ    ــایش اقلیم ــاظ آس ــه لح ــگری ب ــاران  گردگش ــوره وهمك ــرد )س ــیم     1:1403دا ک ــرای  اقل ــه ش ــا مطالع (. ب

گردگشــگری اســتان اذربایجــان غربــی بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه در زمســتان شــرای  زیســت اقلیمــی             

ــائی           ــایش دم ــرای  اس ــار ش ــل به ــه فص ــا ورود ب ــرار دارد و ب ــن ق ــرد وخن ــرد، س ــیار س ــعیت بس ــتان در وض اس

 ــ    ــه تابس ــه ماه ــود و در س ــی ش ــاتر م ــیار مهی ــائمی     بس ــرم را دارد )ش ــیار گ ــرم وبس ــرای  گ ــتان ش ــتر اس تان بیش

ــاران  ــدل      54:1398و همكـ ــف مـ ــای مختلـ ــاخص هـ ــتفاده از شـ ــا اسـ ــران را بـ ــوب ایـ ــایش جنـ ــیم آسـ (. اقلـ

ــور           ــه منظ ــره را ب ــی و غی ــای ذهن ــایی، دم ــنش گرم ــانی، ت ــی جه ــیم حرارت ــای اقل ــاخص ه ــد ش ــا مانن بیوکلیم

 ــ ــایش جنـ ــیم آسـ ــرای  اقلـ ــه بنـــدی شـ ــابی و پهنـ ــا،  ارزیـ ــه نمودنـــد )برنـ وب و جنـــوب غـــرب ایـــران مقایسـ

( بــر اســاس تحلیــل شاخصــهای آســایش انســانی در شهرســتان بهبهــان بــه ایــن نتیجــه رســید           114:1398

کــه پـــاییز و زمســـتان بـــرای انجـــام فعالیـــت هـــای  محیطـــی و گردشـــگری در بهبهـــان مناســـب و ایـــده آل  

ــاران )  ــژاد و همكـ ــماعیل نـ ــت )اسـ ــدی1397اسـ ــورد زمانبنـ ــتان و   ( در مـ ــتان سیسـ ــهرهای اسـ ــه شـ ــفر بـ سـ

ــگری         ــانون گردش ــی ک ــت اقلیم ــای زیس ــاخص ه ــه ش ــه ب ــا توج ــه  ب ــد ک ــیده ان ــه رس ــن نتیج ــه ای ــتان  ب بلوچس

 زمستانی جنوب استان کانون گردشگری بهاری و پاییزی شمال و مرکز استان می باشد.

قلیمـی در  ان بـا مـدلهای زیسـت    (، در تحقیق خود ضمن مقایسه آسـایش حرارتـی گردشـگرا   1397فریدی و همكاران )

ابسـتان در  بـادان و ت شهرهای آبادان و زنجان به این نتیجه رسیده اند که مناسبترین زمـان بـرای گردشـگر زمسـتان درآ    

 زنجان می باشد

ژوین و  ه ماه های می،(، تحقیق در موردجایگاه باد منجیل در تقویم گردشگری به این نتیجه رسید ک1396نین اندیش ) 

رعت س ـی احتمـال  بر درتمام مدلها برای گردشگری مناسب ارزیابی شده است نتایج حاصـل ازمـدلهای تـابع چگـال    سپتام

ند ماه های سب می باشحداکثر باد نشان میدهد که ماه های آوریل ژوین اگوست و سپتامبر برای وزش های آبی بادی منا

 ـید باسرعت برای تجربه توفان های بسیارشدمارس تا اکتبر برای تجریه توفان و ماه های مارس آوریل و می   64یش از ب

د جهـت حضـور   ( بـا اسـتفاده از شـاخص اقلـیم آسـایش میسـنار      1395نات مناسب می باشد. فلاح قالهری و همكاران )

مان مطلوب زبیشترین  گردشگران در استان خراسان رضوی نتیجه گرفتند که ایستگاه های نیشابور و تربت حیدریه دارای

  .ر دارای کمترین زمان مطلوب برای گردشگری استو سبزوا

ر ردشگری درای گهد  از این تحقیق ارزیابی پتانسیل گردشگری از منظر زیست اقلیمی و تعیین بهترین فصل ب

 شهرستان کاشان می باشد.

 .(1كل سـت. )ش ـ اشهرستان کاشان در شمال استان اصفهان و در میان کوههای کرکس و کویر مرکزی ایران واقع شده 

نگـی اسـتان را بـه    درصد از جاذبه های تاریخی و فره 22جاذبه گردشگری می باشد که حدود  428این شهرستان دارای 

 خود اختصاص داده است. 
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 . موقعیت شهرستان کاشان در استان اصفهان1شکل 

 منبع: )ترسیم از نگارندگان(

 

 پژوهش روش
 5هـای هواشناسـی   هـای ایسـتگاه  انجام شده است. در این پـژوهش از داده تحلیلی -این پژوهش براساس روش توصیفی

( استفاده شـد. آمـار ماهانـه فراسـنج     2019-1996ساله ) 23ایستگاه : کاشان، نطنز، قم، دلیجان و میمه طی دوره آماری 
ثانیـه، فشـار بخـار آب بـه     های اقلیمی دمای هوا به سانتیگراد، میزان ابرناکی آسمان به اکتا، سرعت باد غالب به متر در 

مورد نظر به همراه پیراسنج های فیزیولوژیكی انسـانی )سـن،    هكتو پاسكال و رطوبت نسبی به  درصد میباشد. داده های
جنس، وزن، قد، نوع پوشش و فعالیت( و متغیرهای موقعیتی )طول، عـرض جغرافیـایی و ارتفـاع هندسـی منطقـه مـورد       

شـده و دمـای مـؤثر    بینیقالب سه مدل دمای معادل فیزیولوژین، میانگین نظرسنجی پیشافزار ریمن در مطالعه(، در نرم
اجرا و محاسبه گردیدند. در انتها نتایج حاصله در محی  سیستم اطلاعات جغرافیایی بـا روشـهای زمـین آمـاری     1 استاندارد

 تحلیل و نقشه های تقویم گردشگری ترسیم گردیدند.     

                   
 

 هواشناسی های ایستگاه موقعیت .2 شکل 

 منبع: )نگارندگان(

                                                                 
1 - Standard Effective Temperature(SET) 
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 هاو یافته بحث

ت )تحقیقا ن استبطور کلی شهرستان کاشان به دلیل تاثیرپذیری شدید از کویر مرکزی ایران دارای اقلیم خش

میلمتری  250ا میانگین مترکه در مقایسه بمیلی 14/132(. میانگین دراز مدت بارش سالانه 1394هواشناسی کاربردی 

درجه  7/19سالانه  (. میانگین دمای1401بارش سالانه کشور، در شرای  بسیار کم بارشی قرار دارد)نین اندیش 

دارد و شدت آن  تبر ادامهباشد. منحنی آمبروترمین نشان میدهد که دوره خشكی از ماه می آغاز شده و تا اکسانتیگراد می

روز از  6. به طور متوس  (. وزش بادهای غالب شمال شرقی است3)شكل رسدهای ژوئن تا سپتامبر به اوج میدر ماه 

 .سال همراه با گرد و خاك است

 

 
 (1967-2019. منحنی آمبروترمیک کاشان)3شکل 

 منبع: )نگارندگان( 

 

 (PET)معادل فیزیولوژیک  دمای  ارزیابی شرایط اقلیم گردشگری کاشان براساس شاخص
 و هواشناختی زیست رای ش ارزیابی برای ها،شاخص و پرکاربردترین ترینجامع از فیزیولوژین معادل دمای شاخص

ر اساس آستانه های ب. این شاخص پس از محاسبه (Matzarakis:2007)شود می محسوب گردشگری اقلیم منابع شناسایی

 ندی می شود.عددی، درجه تنش فیزیولوژیكی و حساسیت گرمایی طبقه ب

 است. ارائه شده) 1جدول (مقادیر شاخص دمای معادل فیزیولوژین فصلی برای ایستگاه های منتخب در 

 . مقادیر آستانه شاخص دمای معادل فیزیولوژیک فصلی  برای ایستگاه 1جدول 

 های منتخب
 

Table( 1ایستگاه  پاییز تابستان بهار زمستان 

5/8 نطنز  2/24  4/31  4/11  

4/4 قم  1/18  7/24  1/8  

2/6 دلیجان  3/20  3/25  3/9  

4/6 میمه  21 7/30  7/13  

1/9 کاشان  9/24  9/32  6/12  

 منبع: )نگارندگان(

 
معادل فیزیولوژین نشان میدهد که در فصـل زمسـتان شـرای      دمای  تحلیل فصلی خروجیهای حاصل از اجرای شاخص

شود. طبقه حرارتی کمی خنن با ن و کمی خنن تشكیل میطبقه حرارتی سرد، خن 3آسایشی شهرستان کاشان از اقلیم 
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باشد را فراگرفته است. طبقه حرارتی خنـن بـا   تنش سرمایی اندك بخش مرکزی را که شامل شهر کاشان و مشكات می

ای قمصر و نیاسـر و  های مرتفع و کوهپایهتنش سرمایی متوس  و طبقه حرارتی کمی سرد با تنش سرمایی زیاد در بخش

باشد و شرای  اقلیم گردشگری دچـار تنـزل   شود که فاقد شرای  آسایشی مناسب میو جوشقان و کامو تشكیل میبرزك 

 (. بطور کلی در اواخر زمستان بتدریج از تنش فیزیولوژین ناشی از سرمای هوا در همه نواحی کاسته می4شود. )شكل می

  شود.

 

 زیولوژیکراساس شاخص دمای معادل فیبندی اقلیم گردشگری زمستان کاشان ب. پهنه4شکل 

 منبع: )ترسیم از: نگارندگان(

 

گـرم بـا    باشد. طبقـه حرارتـی  وضعیت اقلیم آسایشی در فصل بهار دارای سه  طبقه حرارتی گرم، کمی گرم و آسایش می

رارتی ح و طبقه تنش گرمایی متوس  در بخش مرکزی )کاشان، مشكات( و طبقه حرارتی کمی گرم با تنش گرمایی اندك

جز بخش مرکزی شهرستان شود که در این فصل بههای قمصر، برزك و نیاسر تشكیل میمطبوع و بدون تنش در بخش

واسـطه داشـتن شـرای  مطلـوب     ماه مـی بـه   (.5)شكل باشندسایر نواحی از شرای  مناسبی برای گردشگری برخوردار می

 .باشدر در منطقه میها برای حضور گردشگمحیطی و دمایی یكی از بهترین ماه

 

 
 

 ان براساس شاخص دمای معادل فیزیولوژیکبندی اقلیم گردشگری بهار کاش. پهنه5شکل 

 

های گرمایی قرار دارد و از چهار طبقه حرارتـی  وضعیت اقلیم آسایشی شهرستان کاشان در فصل تابستان تحت تأثیر تنش

ن فصل بخش مرکزی )کاشان، مشـكات( دارای طبقـه حرارتـی    شده است. در ایگرم، کمی گرم، داغ و بسیار داغ تشكیل
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هـای مرتفـع   بسیار داغ و داغ با تنش گرمایی بسیار زیاد و زیاد بدترین شرای  اقلیمـی بـرای گردشـگری را دارد. قسـمت    

منطقه )قمصر و نیاسر( با طبقه حرارتی کمی گرم با تنش گرمایی اندك از وضعیت آسایشی بهتـری بـرای گردشـگری و    

ران اوقات فراغت برخوردار هستند. سایر پهنه با ضریب آسایشی گرم شرای  نامطلوبی در این فصل بـرای گردشـگری   گذ

های گرمایی شرای  نسبتاً مناسبی بویژه در نـواحی کوهپایـه و   (. بتدریج اواخر تابستان باکاسته شدن از تنش6دارند )شكل

 کوهستانی برای گردشگری فراهم است.

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 ان کاشان براساس شاخص دمای معادل فیزیولوژینبندی اقلیم گردشگری تابست. پهنه6شكل 
 (منبع: )نگارندگان

 
 

  ماهان کیولوژیزیف معادل یدما شاخص آستانه ریمقاد. 2 جدول
 

 منبع)نگارندگان(

 
 
 
 
 
 
 

 

 دسامبر نوامبر اکتبر سپتامبر اگوست ژولای ایستگاه

 3/9 1/12 13 28 2/32 1/34 نطنز

 5 5/4 15 4/19 4/26 4/28 قم

 4 4/7 6/16 22 6/26 4/27 دلیجان

 9/7 9/10 5/22 9/25 34 4/32 میمه

 9/6 9/7 23 9/28 35 8/34 کاشان



 1404،، پاییز86 ،23 دورۀ جغرافیا، صلنامهف                                                                                                             98    

    

 . مقادیر آستانه شاخص دمای معادل فیزیولوژیک ماهان2جدول 

 
شـود.  شكیل میتوضعیت اقلیم آسایشی شهرستان کاشان در فصل پاییز از سه طبقه حرارتی خنن، کمی خنن و مطبوع 

تـدریج تحـت تـأثیر    رود و منطقـه بـه  دمای هوا تنش گرمایی در شهرستان از بین مـی در اویل این فصل با متعادل شدن 

گیرد. بخـش مرکـزی بـا شـرای  حرارتـی      های سرمایی از اواس  فصل در نواحی مرتفع قرار میهای سرد و  تنشسامانه

ای از حساسـیت  ایـه هـای مرتفـع و کوهپ  آورد؛ و بخشمطبوع و بدون تنش شرای  مناسبی برای گردشگری را فراهم می

 حرارتی کمی خنن همراه تنش سرمایی اندك و حساسیت حرارتی خنن با تنش سرمایی متوس ، شرای  

 (. 7آسایشی نسبتاً مناسب را تا ماه دسامبر فراهم کرده است )شكل

 

 

 عادل فیزیولوژیکدمای م بندی اقلیم گردشگری پاییز کاشان براساس شاخصپهنه .7شکل 

 گان()نگارند: منبع

 
 ت. ارائه شده اس 2مقادیر شاخص دمای معادل فیزیولوژین ماهانه برای ایستگاه های منتخب در جدول

های سرمایی و گرمـایی انـدك و مختصـر    های مارس و سپتامبر با داشتن تنشتحلیلهای ماهانه نشان میدهد که طی ماه
های می و اکتبر با عدم راهم کرد. همچنین ماهفطقه توان شرای  مطلوبی در منتمهیداتی مانند پوشیدن لباس مناسب می

باشد. محدودیت های باز با محدودیت مواجه نمیتنش و آسایش اقلیمی برای گردشگری و گذران اوقات فراغت در محی 
 اه های ژوئن تا اگوست می باشد.های گرمایی معمده گردشگری کاشان مربوط به تنش

 

 (SET)استاندارد  مؤثر دمای  شان براساس شاخصارزیابی شرایط اقلیم گردشگری کا
های توسعه در زمینه سـاخت تأسیسـات مسـكونی، اداری، صـنعتی،     ریزیاین شاخص کاربردهای فراوانی در زمینه برنامه

 ژوئن می آوریل مارس فوریه ژانویه ایستگاه

 33 8/22 9/16 8/12 7/6 2/6 نطنز

 7/24 7/17 9/11 1/6 4 2/3 قم

 7/28 3/19 9/12 4/8 2/6 4 دلیجان

 29 7/17 17 10 2/3 2/6 میمه

 9/33 9/22 9/17 8/12 8/7 9/6 کاشان
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 ورزشی، تفریحی، گردشگری و همچنین اهدا  آموزشی و نظامی دارد.
تان کاشـان در  راین است که شرای  خیلی خنن کل شهرس ـاستاندارد بیانگ مؤثر دمای  خروجی حاصل از اجرای شاخص 

 (. 5فصل زمستان فرا گرفته است )جدول
 مقادیر آستانه شاخص دمای مؤثر استاندارد .5جدول 

 پاییز تابستان بهار زمستان ایستگاه

 1/18 26 4/20 6/8 نطنز

 7/14 1/25 7/16 2/7 قم

 17 2/25 2/16 10 دلیجان

 7/15 24 3/16 6/6 میمه

 6/18 6/26 1/21 13 کاشان

 منبع: )نگارندگان(

 
سـتان  راواخر زمداین شرای  محیطی موجب محدودیت هایی برای فعالیتهای گردشگری در فضای باز در این فصل است. 

اعـات  د در ارتفدر بخش مرکزی شهرستان )کاشان،مشكات( از تنش سرمایی کاسته میشود .اما هنوز تـنش سـرمایی زیـا   

 ك، نیاسر حكمفرماست.بخش قمصر،برز

طقه حاکم اوت بر مندر فصل بهاربا فاصله گرفتن از سرمای زمستان و افزایش دمای محی  ضریب آسایشی با درجات متف

ریب ض ـرستان با می شود. و کل شهرستان را سه طبقه خیلی گرم،گرم وآسایش در بر میكیرد. بخش شرقی و مرکزی شه

رسـتان بـا   باشد. قسمتهایی از غرب و جنوب شهیم گردشگری مطلوبی را دارا میحرارتی مطبوع و بدون تنش، شرای  اقل

نـواحی شـرقی    (. اوایـل بهـار  8)شـكل  ضریب حرارتی خیلی گرم و گرم فاقد شرای  اقلیم گردشگری مناسب مـی باشـند  

 ـ    ی نش هـا شهرستان با شرای  حرارتی مطبوع برای گردشگری مناسب است و قسمت های غرب و جنـوبی بـه لحـاظ ت

های باشد.در اواس  بهار تنش ـسرمایی با وضعیت حرارتی خنن و کمی خنن شرای  محیطی برای گردشگری مناسب نمی

 (.6گرمایی آغاز شده و در ماه ژوئن به اوج خود میرسد. )جدول

 

 
 

 شگری فصل بهار در شهرستان کاشان براساس شاخص دمای مؤثر استانداردبندی اقلیم گرد. پهنه8شکل 

 )نگارندگان(: منبع
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 و یجنـوب  یبخشـها  در یکوهستان مرتفع ینواح بجز و گرفته فرا را منطقه کل گرم یلیخ ییگرما تنش تابستان فصل در

 ،ییگرما یها تنش برسپتام تا ژوئن ماه از در. باشد یم مناسب یگردشگر میاقل  یشرا فاقد ینواح یسا شهرستان یغرب

 سـطح  یتمـام . اسـت  دهآور بوجود  یگردشگر نظر از یبحران  یشرا منطقه یآفتاب اتساع زانیم رفتن بالا و دما شیافزا

 در یحـدود  تـا  ییاگرم ـ تـنش  هوا یدما شدن متعادل با زییپا فصل در. باشد ینم برخوردار یمطلوب  یشرا از شهرستان

 یهـا  بخـش  رد نـن خ درجـه  بـا  ییسرما تنش فصل نیا در. شود یم آن نیگزیجا ییسرما تنش و رودیم نیب از منطقه

 ارتفاعات در. دکن یم فراهم را یگردشگر یبرا مناسب  یشرا یمرکز قسمت در نیولوژیزیف تنش بدون  یشرا و یشرق

 ـ متوس  ییگرما تنش با کامو و جوشقان و اسرین برزك، اسر،ین قمصر، بخش در ها آن حدفاصل و  مطلـوب   یشـرا  دفاق

 (.9شكل) باشند یگردشگر یبرا

 

 
 ان براساس شاخص دمای مؤثر استانداردبندی اقلیم گردشگری پاییز کاش. پهنه9شکل 

 

 

 -منتخب یها ستگاهیا یبرا  ماهانه استاندارد مؤثر یدما شاخص آستانه ریمقاد -6جدول

 

 

 
 

های قبل از خود دارد. به این صـورت کـه از چهـار    وضعیت اقلیم گردشگری کاشان در ماه اکتبر تغییراتی را نسبت به ماه
ء قسمت های محـدودی ازنـواحی کوهسـتانی کـه     شود. به جزطبقه حرارتی خیلی گرم ،گرم، آسایش و خنن تشكیل می

دارای شرای  مطبوع و خنن می باشد؛ سایر پهنه ها را تنش گرمایی خیلی گرم و گـرم فراگرفتـه اسـت. وضـعیت اقلـیم      
گردشگری کاشان در ماه نوامبر و دسامبر از دو طبقه حرارتی خنن و آسایش تشكیل می شود. قسـمت شـرقی و شـمالی    

فیزیولوژیكی و وضعیت حرارتی مطبوع ،شرای  ایده آل و مطلوبی را برای گردشگری فراهم آورده  شهرستان با عدم تنش

 ژوئن می آوریل مارس فوریه ژانویه ایستگاه

 6/24 8/20 9/15 9/9 9/8 1/7 نطنز

 5/24 9/14 9/10 7/8 7/6 2/6 قم

 3/22 15 6/11 4/8 6 5/5 دلیجان

 1/23 4/13 2/12 3/10 10 8/9 میمه

 1/25 2/21 9/16 7/15 1/12 3/11 کاشان

 دسامبر نوامبر اکتبر سپتامبر اگوست ژولای ایستگاه

 5/16 9/16 9/20 9/26 1/26 1/25 نطنز

 9/13 3/14 9/15 25 5/25 8/24 قم

 8/14 4/15 9/16 9/24 1/24 23 دلیجان

 1/14 15 1/22 3/26 4/25 1/24 میمه

 1/17 4/17 4/21 6/27 27 4/25 کاشان
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است .تنش سرمایی متوس  درقسمت های جنوبی و تقریبا غربی با حساسیت حرارتی خنن منطقه را از نظـر گردشـگری   
 در وضعیت نسبتا مناسب قرار داده است.

 

 (PMV) نظرسنجی پیش بینی شده  راساس شاخصارزیابی شرایط اقلیم گردشگری کاشان ب

 -5/3ن ازطبقه ای است که دامنه آ 7بندی احساس حرارتیمقیاس شاخص  نظرسنجی پیش بینی شده نوعی تقسیم .
 (1999 )مازاراکیس و ت.صفر در این مقیاس نشانگر احساس حرارتی خنثی اس  کند+ )گرم(تغییر می5/3)سرد( تا 

 

 

 فصلی برای ایستگاه های منتخب ه شاخص نظرسنجی پیش بینی شده. مقادیر آستان7جدول 
 پاییز تابستان بهار  زمستان ایستگاه

 -5/0 2/2 2/0  -9/2 نطنز

 -5/1 4/1 -4/0  -4 قم

 -3/1 5/1 -1/0  -9/3 دلیجان

 -4/1 2 -8/0  -8/4 میمه

 -4/0 2/2 3/0  7/2 کاشان

 رندگان(امنبع: )نگ

 

بقه را سه ط مستاندل نظرسنجی پیش بینی شده نشان میدهد که شهرستان کاشان در فصل زخروجی حاصل از اجرای م
ا رای  نسبتهای پست و کم ارتفاع با حساسیت حرارتی کمی خنن شسرد، خنن وکمی خنن در بر گرفته است. قسمت

رای  شتوس  با ماد و آورد و نواحی مرتفع و کوهستانی با تنش های سرمایی زیمناسبی برای گردشگری را فراهم می
 (.10لاقلیمی و آسایشی محدودیت هایی را برای گردشگری منطقه در این فصل فراهم آورده است )شك

 

 
 اشان براساس شاخص نظرسنجی پیش بینی شدهکبندی اقلیم گردشگری زمستان . پهنه1شکل 

 منبع: )نگارندگان( 

 

رتی کمی شود. ضریب حراکمی خنن و مطبوع تشكیل میوضعیت اقلیم گردشگری کاشان در فصل بهار از دو طبقه 
ت ع در قسممطبو خنن با تنش سرمایی اندك در بخش های قمصر، برزك، نیاسر و جوشقان و کامو و ضریب حرارتی
هم نطقه فراگری مشر  و شمالی شهرستان که شامل شهرکاشان ومشكات است، بهترین وضعیت اقلیمی را برای گردش

 (.11اند)شكلآورده
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 بندی اقلیم گردشگری بهار کاشان براساس شاخص نظرسنجی پیش بینی شده. پهنه11شکل 

 منبع: )نگارندگان(

 
 

 

 شود. منطقه با وجود وضعیت اقلیم گردشگری کاشان در فصل تابستان از دو طبقه حرارتی بسیارداغ و داغ تشكیل می

 

 اشان براساس شاخص نظرسنجی پیش بینی شدهبندی اقلیم گردشگری تابستان ک. پهنه12شکل 

 منبع: )نگارندگان(

شـود.  یم ـطبقه خنن، کمی خنن، آسـایش و کمـی گـرم تشـكیل      4وضعیت اقلیم گردشگری کاشان در فصل پاییز از 
ها و شـرای  حرارتـی کمـی گـرم و     های سرمایی اندك حاکم بر غرب و جنوب منطقه در نقاط مرتفع و حدفاصل آنتنش

 ه اسـت ش در قسمت شمالی و شرقی شهرسـتان شـرای  مناسـب و مطلـوبی را بـرای گردشـگری فـراهم آورد       بدون تن

 (.13)شكل
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 بندی اقلیم گردشگری پاییز براساس شاخص نظرسنجی پیش بینی شده. پهنه13شکل 

 منبع: )نگارندگان(

 

 گیرینتیجه
ــاریخی یـارتی بـه طـر  گردشــــگری تــز -کاشان در دهه ها ی اخیر از شكل تـاریخی  کـارکرد گردشـگری شـهر

 ری وغیره( گـرایش پیداکرده است. )محبوب فر وتفریحی، تجا -رهنگــــی و ســــایر گردشگری )هطبیعی ف -

ده شوسعه شهر (. وجـود جاذبه های متعدد سبب جذب گردشگران محل و غیر محلی و در نتیجه ت1390همكاران 

ردشگری گنظیم تقویم که ضرورت ت .ندها افزایش تعداد گردشگران در سالهای گذشته است(. رو1397است)کیانی سلمی 

تان یمی شهرسی و اقلبا توجه به شرای  محیط. زمان حضور گردشگران ایجاب می کندزیست اقلیمی را برای بهترین 

رم از نظر آب و گکمی ، فصل بهار با شرای  حرارتی (PET)کاشان و خروجی ریمن، براساس شاخص دمای فیزیولوژین

حدودیت مباز با  یطهایهوایی دارای شرای  نسبتا مطلوب و مناسب می باشد و گردشگری و گذران اوقات فراغت در مح

ود می گری به خكل دیگردشگری ش مواجه نمی باشد. با شروع فصل پاییز و متعادل شدن دما، شرای  اقلیم آسایشی و

و  تی مطبوعحرار بودن ضریب رکزی و حدفاصل ارتفاعات  شهرستان با داراگیرد. در این فصل بخش های شرقی و م

حرارتی آسایش در  شرای  (SET)براساس شاخص دمای استادارد  آسایش بهترین شرای  را برای حضور گردشگر دارند.

شی آسایریب ضا با قسمتهای شرقی وشمالی منطقه در فصل بهار بهترین شرای  برای گردشگری دارد. سایر قسمت ه

یش ظرسنجی پنتوس  مبراساس شاخص  گرم و خیلی گرم  فاقد شرای  مناسبی از نظر اقلیمی برای گردشگری می باشد.

را در  نن منطقهخبا شروع فصل بهار و افزایش تدریجی دمای هوا شرای  حرارتی مطبوع و کمی  (PMV)بینی شده 

حاصل از سه شاخص در  باتوجه به نتایج  گردشگری دارد.برگرفته است. در این فصل کاشان بهترین شرای  را برای 

 تری دارد.طبا  بیشان انمقیاس سالانه،فصلی و ماهانه،شاخص دمای معادل فیزیولوژین با شرای  اقلیمی شهرستان کاش
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 نتخبی پیش بینی شده ماهانه  برای ایستگاه های ممقادیر آستانه شاخص نظرسنج -8جدول

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حامی مالی
 حامی مالی نداشته است. اظهار نویسندة مسئول، این مقاله بنابه
 

 سهم نویسندگان
 ن پژوهش سهم برابر دارند.نویسندگان در انجام ای

 

 تضاد منافع
 نویسندگان اعلام می دارند، هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند. 

 

 تقدیر و تشکر
 مقاله از افرادی که در نشر این مقاله همكاری داشته اند، تشكر می کنند. نویسندگان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ژوئن می آوریل رسما فوریه ژانویه ایستگاه

 7/0 4/0 -3/0 -5/2 -3 -3/3 نطنز

 8/0 -3/0 -7/1 -3 -4/4 -8/4 قم

 4/1 -2/0 -6/1 -7/2 -1/4 -1/5 دلیجان

 2/1 -4/1 -4/2 -3/3 -3/5 -9/5 میمه

 1 3/0 -4/0 -3/2 -9/2 -1/3 کاشان

 دسامبر نوامبر اکتبر تامبرسپ اگوست ژولای ایستگاه

 -6/2 -3/2 /1 6/1 8/2 3/2 نطنز

 -3/4 -2/3 -5/1 1 5/1 7/1 قم
 - 3/4 -9/2 -8/0 7/0 8/1 2/2 دلیجان

 -1/5 -6/1 3/0 2 7/2 5/1 میمه

 -3 -4/2 4/0 2/2 6/2 9/1 کاشان
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 منابع
اسـتان کهگیلویـه    بررسی قابلیت های اقلیم گردگشـگری . (1400) الهه عظیمی،و  بریقربان نیا خی؛ محسن آرمین، (1

 .  79-95 12(2) فصلنامه علمی پژوهشهای بوم شناسی شهری، وبویراحمد،

وزهـای نیازهـای   (. تحلیلـی بـر اقلـیم و ر   1396و احمـدی،طالب.)  کرمـی، مختـار   ؛احمدی، حمزه؛ انتظاری، علیرضا (2
 . 1-21(، 59) 21آباد غرب. فصلنامه جغرافیا و برنامه ریزی، گرمایشی و سرمایشی اسلام 

شهری بر اساس  (. برنامه ریزی سفرهای گردشگری1397شهرکی، فهیمه )  و کریمی، صاد  ؛اسمعیل نژاد، مرتضی (3
 ،(2) 5هری، ش ـمتغیرهای اقلیمی )مطالعه موردی: شهرستان های استان سیستان و بلوچسـتان(. مجلـه گردشـگری    

85-71  . 
امه تان بهبهـان فصـلن  بررسی عوامل زیستی اقلیمی مؤثر بر آسایش انسان )مطالعه موردی: شهرس .(1398) برنا، رضا (4

 .95-117، 45آمار محیطی 
 ـ  1403) بختیار محمدی،و  احسان سوره، (5 ی بـا اسـتفاده از   ( واکاوی شرای  اقلیم گردگشگری اسـتان آذربایجـان غرب

 .1-18 ،35( 1) ،ینامه ریزی محیطجغرافیا وبر  شاخص های زیست اقلیمی،
رای  اقلـیم آسـایش   . ارزیابی و پهنـه بنـدی ش ـ  1398شائمی برزکی، اکبر، نین اندیش، نسرین و مظفری. ابوالقاسم  (6

(، 23) 8کـویر،   جنوب و جنوب غرب ایران با مقایسه عملكرد شاخص های مدل بیوکلیما. مجله مهندسی اکوسیستم
45-58. 

 ن وزنجان با استفاده ازمقایسه اسایشی حرارتی گردگشگران در دو شهر آبادا. (1397فریده ) عظیمی،و  الهام فریدی، (7
 .177-167(، 2)، جغرافیا و برنامه ریزی منطقه ای، MEMI(، ترجونگ و CIشاخص های بیوکلیمایی فشار عصبی )
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